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App PreTarea: nueva tarea sobre
teletrabajo
Temas: Pymes y autónomos

Por : Rafa Vañó. Dirección I+D. Mutua Universal

Lectura estimada 4 minutos

PreTarea es una aplicación para dispositivos móviles creada por Mutua Universal para

ayudar a la realización de controles previos a la realización de trabajos, verificando así que se

adoptan todas las medidas de prevención de riesgos laborales.

http://www.mutuauniversal.net/es/servicios/gestion-de-la-prevencion/herramientas-y-recursos-de-prevencion/app-pretarea/
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Esta aplicación facilita a nuestras empresas asociadas el control de las condiciones de

seguridad y medidas de riesgos laborales de los trabajos que sus empleados realizan fuera de

sus centros de trabajo propios. A la vez, moderniza las herramientas de prevención a

disposición de todas las empresas asociadas.  

19 tareas de mayor incidencia
La app PreTarea se publicó con un total de 19 tareas escogidas entre las actividades de mayor

incidencia presentes en las empresas asociadas a Mutua Universal dentro de aquellos sectores

que realizan trabajos fuera del centro propio. Así, las tareas son las relacionadas, en su mayor

parte, con la  y con la prestación de algunos servicios.construcción o la rehabilitación

La intención inicial era ampliar la lista de tareas en función de cómo se fuera dando a conocer

la app entre las empresas asociadas a Mutua Universal y cómo éstas fueran generando interés

por otros sectores o actividades.

Así ocurrió con el sector de la  para personas mayores o discapacitadas,atención domiciliaria

que actualmente está creciendo de forma sostenida, por lo que se convirtió en la primera tarea

que se añadió a la lista inicial.

Posteriormente surgió el interés de algunas empresas asociadas por utilizar la app para el

control preventivo de trabajadores que estuvieran vendiendo u ofreciendo productos o servicios

en la calle o en lugares públicos. Esto dio lugar al lanzamiento de la tarea Comercial-Captador

. 

Tareas relacionadas con la Construcción
En diciembre de 2019 se pusieron a disposición de los usuarios de la aplicación PreTarea tres

nuevas actividades: dos directamente relacionadas con el sector de la construcción (Derribos

) y otra de carácter trasversal (y Operador de maquinaria de movimiento de tierras

).Conductor de camión

Las dos primeras surgieron, como en casos anteriores, por el interés de algunas empresas

asociadas a Mutua Universal y por el hecho de ser actividades de construcción que todavía no

estaban recogidas en la lista de tareas de la app.

La tercera es una actividad comodín que tiene entidad propia por ser actividad de transporte y

que complementa a las tareas del sector de la construcción y a las de otros sectores que

puedan requerir del transporte de materiales.

http://www.mutuauniversal.net/es/servicios/gestion-de-la-prevencion/herramientas-y-recursos-de-prevencion/app-pretarea/


© Mutua Universal 3

PreTarea y COVID-19
En mayo de 2020, la aplicación PreTarea se ha actualizado con dos nuevas actividades o

tareas encaminadas a controlar las medidas de protección frente al contagio por COVID-19 en

aquellos trabajadores que prestan servicios en centros de trabajo o lugares ajenos a su propio

centro.

Una de las actividades se refiere a los que realizan trabajos en centros de trabajo

 y, por tanto, donde hay trabajadores de otra empresa y donde se hace necesarioajenos

adoptar las medidas de coordinación habituales, pero haciendo especial hincapié en las

medidas de protección frente al COVID-19.

La otra actividad está dirigida a quienes no van a centros de trabajo sino a domicilios o

en los que no se van a encontrar con otros trabajadores sino con loslocales particulares 

propietarios de esos lugares.

Estas dos tareas no incluyen a aquellas para las que la COVID-19 supone un riesgo laboral

directo, como son las actividades sanitarias o de asistencia social a dependientes, por las

características especiales que estas implican.

PreTarea y teletrabajo
En julio de 2020 se han incorporado dos tareas de muy distinto enfoque: 

Por un lado los , a petición de posibles usuarios y  por completarTrabajos en Cubiertas

las tareas de construcción.

Y, por otro, el , debido al incremento que este tipo deTeletrabajo con medios TIC

actividad está teniendo en diversos sectores y para facilitar a las empresas una

herramienta para el control periódico de las condiciones de trabajo de sus empleados que

están trabajando con esta modalidad.

Lo que se pretende con esta tarea es que el trabajador tenga una lista de chequeo con la

que revisar las condiciones, tanto de seguridad, como higiénicas, como ergonómicas y

psicosociales, del lugar donde trabaja y que pueda reportar a la empresa la idoneidad de

las mismas en cumplimiento de las instrucciones que la empresa ha impartido. 

Evidentemente, se mantiene la pretensión de seguir ampliando la lista de tereas de la

aplicación en función de las inquietudes que se detecten entre los potenciales usuarios de

PreTarea. 
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