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¡Descubre nuestra programación de 
jornadas PRL para 2026!
Temas: Publicaciones

Por : Redacción Trabajo Saludable

Lectura estimada 3 minutos

https://www.mutuauniversal.net/es/actualidad/jornadas-y-actos/
https://trabajosaludable.mutuauniversal.net/export/sites/trabajo_saludable/es/publicaciones/202654/.content/documentos/pdf/JOT_MU_ON-LINE_feb_jul_26.pdf
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En Mutua Universal disponemos de la Programación de Jornadas de orientación técnica 

dirigidas a nuestras empresas asociadas y personas autónomas adheridas, que impartirá el 

https://www.mutuauniversal.net/es/actualidad/jornadas-y-actos/
https://trabajosaludable.mutuauniversal.net/export/sites/trabajo_saludable/es/publicaciones/202654/.content/documentos/pdf/JOT_MU_ON-LINE_feb_jul_26.pdf
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equipo técnico del departamento de Prevención Mutualistas. 

“  ¡Te animamos a asistir a nuestras jornadas técnicas PRL de 
 !febrero a julio de 2026

En esta ocasión se han programado  diferentes que permiten 68 jornadas con 52 títulos

abordar un amplio abanico de temáticas que recogen tanto aspectos transversales de gestión 

preventiva como cuestiones específicas de las diferentes disciplinas.

Afrontamos  declarado oficialmente como este año 2026, “Año de la Seguridad y Salud en el 

 en España, reafirmando nuestro compromiso por la mejora continua y uniéndonos al Trabajo”

objetivo de sensibilización e información permanentes a través de nuestras jornadas, 

confiando en que sean una herramienta real de ayuda a los profesionales en su día a día.

Con el fin de que nuestra oferta se mantenga viva, revisamos, incorporamos contenidos y 

creamos nuevos títulos en cada programación, dando respuesta así a nuevas necesidades y 

temas de actualidad. En esta programación, queremos destacar por su novedad o reciente 

desarrollo los siguientes títulos:

Adecuación de máquinas. ¿Sabes por dónde empezar? ¡Nueva!

Adaptación de puestos de trabajo al alcance de las PYME: cumplimiento legal y 

beneficios. ¡Nueva!

Planes de movilidad y seguridad vial laboral. (de especial interés a raíz de la publicación 

Ley de Movilidad Sostenible en septiembre de 2025)

No perdemos de vista los aspectos concretos en materia preventiva y les proponemos también 

jornadas para mantenerse al día y actualizar conocimientos en diferentes temáticas 

relacionadas con:

Aspectos generales del marco normativo

Funciones y responsabilidades del empresario

Gestión e integración de las actividades preventivas

Normativa aplicada

Promoción de la salud

Agentes cancerígenos: radón, amianto...

En nuestra web pública se pueden consultar las fechas, horarios y datos de contacto así como 

el formulario para inscribirse. Estas actividades están dirigidas exclusivamente a empresas 

asociadas y personas trabajadoras adheridas a Mutua Universal.

https://www.mutuauniversal.net/es/actualidad/jornadas-y-actos/
https://trabajosaludable.mutuauniversal.net/export/sites/trabajo_saludable/es/publicaciones/202654/.content/documentos/pdf/JOT_MU_ON-LINE_feb_jul_26.pdf
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Te recordamos que el sistema de inscripción es totalmente online, fácil y sencillo. Podrás 

inscribirte en una sesión y agendarla directamente en tu calendario, mediante mensajería 

automática recibirás toda la información necesaria sobre tu proceso de inscripción y de los 

datos de las sesiones (posibles cambios, enlace a las sesiones online, etc ..). A través de los 

filtros superiores de la página, podrás seleccionar los temas que más te interesen.

Para cualquier duda o consulta ponte en contacto con la persona interlocutora en prevención 

de tu zona.

“  ¿Te interesa alguna jornada? Anímate a consultarlas e 
 inscribirte

Inscripción y programación a jornadas técnicas Mutua Universal 2026 (En: 
web pública Mutua Universal)
/sites/webpublica/es/actualidad/jornadas-y-actos/

Catálogo Jornadas Técnicas PRL Mutua Universal 2026
/sites/trabajo_saludable/es/publicaciones/202654/.content/documentos/pdf/JOT_MU_ON-LINE_feb_jul_26.pdf
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