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En Mutua Universal disponemos de la Programacion de Jornadas de orientacion técnica
dirigidas a nuestras empresas asociadas y personas autbnomas adheridas, con una propuesta
de 37 jornadas on-line, que impartira el equipo técnico de prevencion e 1+D del Area de
Prevencion Mutualistas. jTodavia estas a tiempo de inscribirte en nuestras jornadas PRL de
noviembre y diciembre!

En nuestro compromiso por la mejora de la calidad y experiencia de nuestra actividad
preventiva, buscamos que nuestra oferta recoja nuevas necesidades y temas de actualidad,
por ello revisamos y actualizamos los contenidos y creamos nuevos titulos de manera
frecuente.

En esta programacion, queremos destacar por su novedad o reciente desarrollo los siguientes
titulos:

® Obligaciones de las empresas con la exposicidon a amianto

® Desconexion digital: Derecho y estrategia clave en la salud y bienestar

® ;Atmosferas explosivas? Cuéntame mas.

® Seguridad de las maquinas. ¢ Ya sabes como gestionarla en tu empresa?
® Como disefiar ergondmicamente un puesto de trabajo

No perdemos de vista los aspectos concretos en materia preventiva y les proponemos también
jornadas para mantenerse al dia y actualizar conocimientos en diferentes tematicas
relacionadas con:

® Aspectos generales del marco normativo

® Funciones y responsabilidades del empresario

® Gestidn e integracion de las actividades preventivas
* Normativa aplicada

® Promocion de la salud

En nuestra web publica se pueden consultar las fechas, horarios y datos de contacto asi como
el formulario para inscribirse. Estas actividades estan dirigidas exclusivamente a empresas
asociadas y personas trabajadoras adheridas a Mutua Universal.

Te recordamos que el sistema de inscripcion es totalmente online, facil y sencillo. Podras
inscribirte en una sesion y agendarla directamente en tu calendario, mediante mensajeria
automatica recibiras toda la informacion necesaria sobre tu proceso de inscripcion y de los
datos de las sesiones (posibles cambios, enlace a las sesiones online, etc ..). A través de los
filtros superiores de la pagina, podras seleccionar los temas que mas te interesen.

Para cualquier duda o consulta ponte en contacto con la persona interlocutora en prevencion
de tu zona.
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¢ Te interesa alguna jornada? Animate a consultarlas e
inscribirte

Inscripcion y programacion a jornadas Mutua Universal 2025 (En: web

publica Mutua Universal)
[sites/webpublica/es/actualidad/jornadas-y-actos/

Catalogo Jornadas Mutua Universal 2025
[sites/trabajo_saludable/es/publicaciones/202552/.content/documentos/pdf/JOT_MU_ON-LINE_sep_dic_
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